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NCA DE BUCEO DE COMPETICION

DE BRACAMONTE -2021

DE BUCEO DE

INVITACION.

Estimados Sres/as Presidentes de los clubes de buceo y estimados
deportistas:

El Excmo. Ayuntamiento de Penaranda de Bracamonte, la Federacion de
Actividades Subacuaticas de la Comunidad de Castilla y Leon y el Club
Deportivo Sirius Oceanic de Salamanca se complacen en invitarles a tomar
parte en el | OPEN DE SALAMANCA DE BUCEO DE COMPETICION PENARANDA 2021
que tendra lugar en la localidad de Penharanda de Bracamonte (Salamanca-
Espana) el domingo 29 de agosto de 2021.

Esta prueba sera la 3% jornada de la COPA DE ESPANA de buceo de competicion
de la FEDAS, asi como segunda jornada del campeonato autonémico de Castilla
y Leon.

Adjuntamos informacion relativa a la competicion, asi como los formularios
necesarios para la participacion.

Nos sentiremos muy honrados de recibiros pronto en PENARANDA.

D¢ Pilar Garcia Diaz D. Angel Gonzdlez Requena D. Pablo A. Borrego Jiménez
Concejal de Deportes del Presidente del Club
Ayuntamiento de Pefaranda de Presidente de la FECLAS Deportivo Sirius Oceanic

Bracamonte
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| OPEN DE SALAMANCA DE BUCEO DE COMPETICION
PENARANDA DE BRACAMONTE 2021

DE BUCEO DE

| CPENIDE SALAMANCA DE BLDED DE COMPETIQION 2021-PISOINA MUN CIPAL DE PERNARANDA (SALAMANCA)
— 29 0k agosto de 2071-

REGLAMENIO PARTICULAR

1. DENOMINAQONY GRGANZAOCN

H | OPEN DE SALAMANCA DE BUCHD DE COMPETICION -PENARANDA DE BRACAVONT 2021, arganizado por el Ayuntamiento
de Pefiaranda de Bracarmonte, la Federacion de Actividades Subacudticas de Cagtilla y Ledn, el Qlub Deportivo SRILS
OCEANC de Salamanca y con la colaboracion del Departamento Nacional de Buceo de Corrpeticion y la FEDAS se
celebrara en las piscinas municipales de Pefiaranda de Bracanonte, el 29 de agosto de 2021.

2 PARTIOPANES

Buceadares con titulacion FEDAS/OMAS de (lubes afiliados a las Federaciones Autondmicas pertenecientes a la
Federacion Espafida de Actividades Subacudticas y con licendia federativa en vigar. Los participantes deben ser
buceadares BIE (buceador/a una estrella) o superiores. Pueden ser de nacionalidad espandla o extranjera.

La inscripcion debe realizarse a través del carreo electronico giriusoceanic@hatmail. com

H dub debe garantizar que sus representados currplen el Reglamento FEDAS de participacion en los Canpeonatos
Nacionales

Podran participar en el OPEN todos aquellos dubes, asociaciones, centros de buceo inscritos corp entidades departivas
en FEDAS

La edad minima de conpeticion es de 12 afios currplidos en el momento de la celebracion de la carrpeticion,
considerando al participante comp Junior si no ha cunplido Los 18 afios en la fecha de celebracion del OPEN

Todos los participantes deben ser mierbro o representar a un Qub.

Todos los participantes en el canrpeonata, incluidos arbitros, deben presentar declaracidn responsable segUn el modelo
incluidg, el docunento denorrinado CLALSLLA COMD-19 CE INSCRIPOIGN Y PARTIIPACION EN COMPETIOONSS [E LA
FEDERACION ESPARDLA [E ACTMDAES SUBACUATICAS . ADBVIAS DEEERAN PRESENTAR LN RESULTADO DE UN TEST [E
ANTIGENDS PARA B OOMD19, realizado con una antelacion méxima de 72 horas antes del inicio de la conrpeticidn

Todos los participantes deben acreditar titulacion de buceo FEDAS (minima exigida B1 E), licendia federativa en vigar,
firmar la “Hbja de Declaracion del Deportista”, y la “Autorizacion de imagen y datos deportivos” aconpaniada de fatocopia
del DN (sdlo para aquellos/as participantes: deportistas, jueces..que no lo hayan realizado).

Se adjuntan més adelante los modelos de la documentacion requerida.

Enviar la documentacion al dub a través del mail- siriusoceanic@hotmail. com

Las entidades participantes sufragaran todos los gastos que se ariginen de su participacion en la conpeticidn, es dedir,
desplazarmientos, alojamientos, manutenciones y cuotas de inscripcion a los canpeonatos.
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3 TIROYOGRIENLELAS FRIEBAS
Las pruebas y su orden son las siguientes: [a 29 de Agosto 2021. Jomada de Mafana:

1.- Prueba MOO-FEDAS
| 2.- Eversin 6kg- 50m |
| 3- Relevos 2x100 |

La cerenonia de entrega de trofeas se producira tras la Utima prueba del canpeonato. Tras la entrega de trofeos se
celebrara la corida para los participantes en el recinto de las piscinas nmunicipales de Pefiaranda (sierrpre que las
restricciones por COMDla permitan).

4 LLGARECOMPETIQAN CONDQONSS Y CARACTERISTICAS
Piscina municipal de Penaranda de Bracanmonte

Carretera de Salamanca s/h junto a canpo de Ritbdl
Pefiaranda de Bracanonte (Salamanca).

Campo Futbol Pefiarandal 4%

*
de Bracamun:/
y 8
>




® %V N0

Tipoy dimensiones de la piscina:

Piscina climetizada cubierta de 25 m de largox 125 m de ancha

Profundidad de 1,80 m en un extreno (E)que desciende a 3,20 m en el atro extreno (W;

4 calles delimitadas sin poyetes de salida;

N de calles de conrpeticion 4

Anchuradecalle2m

B espacio de las calles 1y 6 en los laterales (estas calles son de 1,8 m de ancho) valido para jueces de seguridad y dtros
usos de organizacion.

Tenrperatura del agua, no climetizada.

4 INCRIROONS
B plazo méxinmo para realizar las inscripciones es hesta el 20 de Agosto de 2021 a las1400 haras

é TASAS DEINSORIFOGN

La tasa de Inscripcion es de 10 € par departista conpetidor/a, a ingresar en la cuenta
indicando NOMBRE del conrpetidor y CLLBal que pertenece.

La inscripcidn podra ser conjunta realizada por parte del (LLBal que pertenezcan los conpetidares; el pago de lastasas
también se podra hacer de la misma manera.

B destino de la tasa de inscripcion es el pago de la carmida del dia del carrpeonatq, si por causa de la COMD19 no fuese
posible realizarla se reingresara la misma a los participantes y/o a los clubes

7 QASACAOONS

La dlasificacion sera individual y por dubes

Los resuitados obtenidos par los participantes y Los equipos serviran para establecer las siguientes clasificaciones
*Qasificacion en Pruebas Individuales Masculina y Ferenina.

*Qasificacion en Prueba de Euiipa Masculina y Ferenina

*Uasificacion General por clubes del OPEN

*Mencién al mejor Buceador y mejor buceadora de La conpeticidn.

*Mencidn al mejor Buceador y mejor buceadara junior de la conpeticion

B Departamento de Buceo de Corrpeticion del carmpeonato establece la Prueba M 100 m y Eersidn 6 Kg cono las
pruebas con caracter obligatorio para optar a la mencion al mejor buceadar/a (absoluto) de la conpeticion por

puntuacidn, y en caso de enpate entre dos competidores sera el puesto en la prueba M100 m el que detertrine el
ganador.

La dasificacion general par clubes del OPEN serd la suma de las puntuaciones de los integrantes del equipo, y se
vaoraran los dos mejores resultados de equipos fermeninos y los dos mejores resuitados de equipos masculinos, con un
méximo de 4 horrres y 4 mujeres en las tres pruebas; si el nlmero de integrantes es superiar a este, se carputaran los
resultados de los 2 mejores equipos de cada club tanto en categoria masculina cono en ferrenina.
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8 HILIPMENTG MATERALES Y INFORMDAD

Todos los materiales de dicho equipamiento deben ser productos manufacturados, estar disefiados espedificaente para
la practica del buceo y no presentar manipulaciones y/o nodificaciones. B equipo de buceo debe ser preparado y usado
segun las reglas del buceo OMAS/FEDAS Solo estan permitidas las modificaciones de Jackets cuyo fin sea cunplir el
reglamento (gjenpla ponerle un fajin de velcro a un chaleco que no lo Lleva).

Equipamiento Ghligatoria
*Bafiador para harbres y de una o més piezas conpletas para mujeres

*Traje isotérmrico de necprena grasor minino en todas sus partes de 3 mm largo (no shart) de una o 2 piezas N se
admiten partes de trajes

*Mascara de bucea

*Tubo de bucea. Ghligatario en la prueba M100 m En el resto de las pruebas opcional.

*Aletas de buceo.

*Chaleco hidrostatica

*Reguladar con dos segundos cuerpos/etapas (1 camara de presion arrbiente més reguladar principal y octopus)
*Mandmetro sumergible.

*Botella de aire corprimido con un valumen no inferiar a 12 litros B uso de aire enriquecido esta absolutamente
prohibido. Su uso sera nativo de descalificacion

Enuipamiento Gpcional:
-Regto de equipanrento (reloj, guantes, capucha, escarpines..). S se tiliza gorro de piscina (silicona, tela, latex) este
debe ser comin

Uhiformidact
En los actos protocdarios, Los equipos participantes deben uniformarse con prendas identificativas de sus Qubes

Contral y Validacion del Equipamienta
Se establece la presencia de un punto para el contral y validacion de equiparrientos y meteriales a utilizar en las
pruebas Este punto serd la zona pre-salida.

Conpresor y Carga de Batellas

La arganizacion garantiza solo una carga de botellas el dia antes de la Jomada de la conpeticion B punto de carga de
batellas sera en la propia piscina del canpeonato y el horario establecido para depositar las batellas que requieran
dicha carga sera de 16:00 a 18,00, las batellas se entregaran el misno dia de la conpeticion

La presion maxima de carga es de 200 atm H tinbrado de las botellas ha de estar en vigor. Se retiraran de la
carrpeticion aquellas batellas que incunrplan la normretiva.
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2 HUPOLEAHES

*Conrité Nacional de Arbitros, Jueces y Conrisarios de FEDAS
*Conité Autondmico de Arbitros

*Jurado de la Corpeticin

10 ORIENLE SALIA

H orden de salida para cada serie y dentro de cada nodalidad, sigue el criterio del “mejor tienpd” establecido mediante
la posicion que los/las departistas ocupan en el Ranking Nacional. Los/las participantes que no acreciten posiciones en
el Ranking, participaran en las primeras series de cada prueba y mediante sorteo se determrinara su orden de salida B
arden de salida se comunicara a los Delegados/as de Equipo en La reunidn previa al Carrpeonato'y se expondra de farma
plblica

1. GAGNA LH_ CAMFEONATO

Se egtablece un punto de Cficina que se encarga de carrprobar la docurentacion de los participantes, recoger las
posibles reclamaciones, dar infarmmacion general y de los resultados del Carrpeonato previa autarizacion del Juez
Principal.

12 RO AMAOONSS

En caso de pasibles reclamaciones estas se tienen que realizar por escrito en el periodo de una hora desde la exposicion
plblica de los resultados de la prueba sobre la que se presenta la reclamacion. La presenta y firma el Delegado/a del
Euipo al Juez Principal de la Conpeticidn y en ella hace congtar los mmotivos par Los que se redlama. La reclamedidn va
aconyafiada de un depdsito de 50€ que serd devuelto en caso de que se dé por vélida la razon del reclamante. En caso
contrario dicha cantidad no se devuelve. Solo el Delegada/a se podra dirigir para reclarrar, todo deportista que reclame
directamente a cualquier arbitro en el transcurso del canpeonato sera descalificado autoréticarente, s agdl lo
considera el Juez Principal de la Conpeticion

132 CBESERVAQOGNS

H | OPEN DE SALAMANCA DE BUCED DE COMPETIOION 2021 se rige confomre al Reglamento General de Buceo de
Conrpeticion de la FEDAS y las normrass espedificas de esta convocatoria

Los/las participantes con su inscripcion afirman conocer y respetar sus reglas

B calendario de las pruebas y los horarios pueden ser modificades por la arganizacidn, con conformridad del Carrité de
Buceo de Coneticion, en funcion del desarrdllo de la carrpeticion

Los equipos mixtas puntuaran en la dasificacion de Pruebas de Equipo Masculina.

Se podran farmar equipos con deportistas de Clubes diferentes, estos podran participar, pero no puntuaran en ninguna
dasificacion

Se establece un punto médiico para efectuar asistencias a conrpetidores/as y organizacion en caso necesario.
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14 [DESALAZAMIENTQ) ALQUAMENID Y MANLTENOIGN
B desplazaniento, alojamiento y manutencidn, son a cuenta de Los equipos/clubes participantes

15 COMTE GRGINZADOR
Para més infarmacion, pongase en contacto con nosotros en la siguiente direccion:
CLLB DEPORTIVO SRIUS OCEANC siriusoceanic(@hotimail.com

FROGRAMA LELA COMPETIOCN
Dia 29 de agasto de 2021
Jormada tnica de mafana:
-09:00 h: Recepcidn y confirmacion de inscripciones (conrprobacion de documentacion).
-09:30 h:: Reunidn técnica del Comité de Buceo de Conrpeticidn, la Organizacion y los/las Delegados/as
-10:00 h: Presentacion de la conpeticidn y actos protocolarios de inauguracion
-10:15 h: Calentanrienta
-10:45 h: Comienzo de la Primera Jomada de conpeticion: -Series de
1.- Prueba MOO-FEDAS
2- Eersion 6kg- 50m
-1220 h: Descanso de 10 minutos
-1230 h: Seriesde
3.- Relevas 2x100
-13.00 h: Entrega de medallasy trofeas
-13:30 h: Corrida conjunta al aire libre en la zona habilitada para los equipos.
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HOJACEINSCRIPOON

B/La abajofirmante del dlub sdlicita la inscripcion de los siguientes buceadores/as
en el | OPEN DE SALAMANCA de Buceo de Conpeticion 2021

Marcar con una X las pruebas en las que va a participar cada deportista.

Participacién Individual Ferrenina
Norrbre Apellido Prueba M100m Prueba Erersién 6kg-50m
1
2
3
4
Participacién Individual Masculina
Norrbre Apellido Prueba M100m Prueba Erersién 6kg-50m
1
2
3
4
Participacién Equipos Femenina
Norrbre Prueba relevos 2x100
Equipo] -
2-
| Exipo22 -
2-
Participacién Equipos Masculing
Norrbre Prueba relevos 2x100
Equipo] -
2-
| Exipo22 -
2-
= J CY. S de 2021
Fdo:
B/La Delegado/a de Equipa

FECHA LIMTE Hasta el 20 de Agosto de 2021 alas 1400 horas



DELARACIONDEL CEPORTISTA
Dfa Fecha Nac
(Nombre conpletoy dos apellidos)
DN (Hetra) N de licencia ano 2021
NVELBUCEADOR FDAS Del Qub. Y Federacion autonomica:
Direccion Personal P Poblacion Provingia ..o
Teléfono de ContactQ.......uveverererne y Carreo Hectrénica

Acepto voluntariamente mi participacion en este carrpeonato y Autorizo al Departamento FEDAS de Buceo de
Conrpeticion y a la organizacidn del canpeonato al uso de i imagen departiva, y asimismo Autarizo el uso de mi
nombre conpletg n° de licencia federativa (caincidente en algunas federaciones con el n° de DN) y resto de datos
relatives a mi participacion en actividades de la disciplina (series de conpeticidn, resultados de este y resto de
carrpeanatas en los que tame parte, ranking de la espedialidad, cursos, seminarios.). Esta autorizacion se extiende para
esta temporadas en la que yo participo.

Dedlaro asimismo, que los datos personales indicados son diertos También dedaro encontrarme en perfectas
condiciones fisicas y psiquicas para la practica del buceo y participacion en este canpeonato, y conocer Los riesgos,
caracteristicas y exigendias fisicas de las pruebas en las que participa. Por tanto, exin de responsabilidad de cualquier
tipo, en relacion a estas dedlaraciones, a los arganizadares del | OPEN DE SALAMANCA de Buceo de Conpeticidn y la
FEDAS por los posibles accidentes que yo pudiera sufrir en esta conpeticidn, en la que tamo parte conodiendo y
asumiendo el Reglamento Particular de la misma.

Por Ultino, me responsabilizo de observar y cunplir estrictamente el Reglarento Particular de la conpeticidn y el
Reglamento General de Buceo de Conpeticidn, currplir con las reglas de seguridad del Buceo, asi comp acatar las
decisiones de la Oireccidn de la Conpeticidn, del Juez Principal y de su Equipo de Jueces y del Jurado de la Conpeticion

Adiuntoa la presente fatocopia del DN del o de la participante (departista, miembros del equipo arhitral..)

Fdo. Participante:

En a...de de 2021.

En el caso de menores de edad, este docurmento debe ser tanbién firmado por el tutor/a, padre o madre del/ de la
deportista, Con su firmma acepta, autoriza, declara y se responsabiliza de todo lo anteriormrente expuesto. En este caso es
necesario adjuntar fotocopia del DN del participante y del tutor/a legal.

Fda Tutor/a: DN

De acuerdo con la Ley Orgénica 15/1999 de 13 de dicienbre, de proteccion de datos de caracter personal, el/la interesado/a tiene derecho de acceso,
rectificacion, cancelacion y oposicion a los datos contenidos en este documento en cualquier momento mediante el envio de un correo electrénico al Carité)

de Bliceo de Conrpeticién ala direccién de la Federacin Espafiola de Adtividades Subacudticas fedas@fedases
DEPARTAVENIO FEDAS DE BLCED DE COMPETIAON Federacicn Epaficla de Adtividades Subacuitica
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CERTIACADO DH_RESPONSAH ECH_HIUPO
S/Sra , mayor deedady conIN ................. , con el nlmero de teléfono ......y damidilio en
(localidad) Calle nimera

F calidad de Delegadg/-a de Qunrpliviento del Pratocolo (DCP) del equipa:

CERTACD

Que ningn participante presenta sintormatologia carrpatible con el Coronavirus SARS- CoV-2 (fiebre superior o
igual a 37,5 gradas, tos, melestar general, sensacion de falta de aire, pérdida del gusta, dolar de cabeza, fatiga,
dolor de cuello, dolor rruscular, vamitos, diarrea) o cualquier atro sintoma tipico de las infecciones

Que ningdn participante ha dado positivo ni ha tenido contacto estrecho con alguna persona o personas con
sintarratalogia posible o confirmada de OCOMD-19 en los 14 dias inediatarmente anteriores a la fecha de firma
de este docurrenta,

Que se ha garantizado documentalmente y puesto a disposicion de todos los participantes del encuentro los
pratocalos de seguridad y medidas informativas y de prevencion de higiene y de seguridad de la OOMD-19'y que
se le ha informado de la exclusion de la canrpeticion y de la instalacion o zona acotada del espacio deportivo
para cualquiera de los participantes que incunrpla dichas normres

Que es consciente y acepta que el incunrplimiento de las nommes del COMD-19 especialmente la no
declaracion de casos positivos confirmmados o personas con sintames inplica una infracdidn muy grave del
cédigo disciplinario que puede llevar comp consecuencia una sancidn de exclusion de la conpeticion y, en su
caso, pérdida de la categoria departiva

Que el club organizadar del encuentro ha registrado a todos los participantes en el miso a los efectos de

poder tener una trazabilidad en caso de que se diera un positivo o sintarmas de pasitivo entre alguno de los
participantes que haya tenido contacto estrecho con Las dermés con ocasion del encuentro.

Al rrismo tienpo declara estar informado de las medidas espedificas de proteccion e higiene establecidas en el
Protacolo del CS COMD-19. Pratocdlo de actuacion para la vuelta de conpeticiones dficiales de arrbito edtatal y
caracter no profesional (Terrporada 2020-2021) y de la Federacion Espafiola de Actividades Subacugticas cuyas narmres
son de abligado cunrpliniento para Los participantes en las conrpeticiones depoartivas dficiales de Buceo de Conpeticiony
para todos las clubes afiliades a la Federacion que participan en las mismes

H curplimiento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los participantes, de las
entidades participantes y del club o entidad que arganiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna par parte
de la Federacion Espaiiola de Actividades Subacuéticas de los contagios que con ocasion de a disputa de la conrpeticion
se pudieran produdir.

Y para que conste a los efectos gportunos, expido este certificadoen.......ooeeeeeeeeee. - DO o DR de 2021.

Arma

Delegado/a de Ecuipa
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CELARACIONDEL CEPORTISTA 2

S/a mayor de edady con DN " ............. con numero de teléfono ............ damidiliado en
en nabrre propio o camo padre/madre/ tutor/a legal del/de la menor .....eeveeeecoc.ce.
.................. con licencia federativa nimero ................. . emitida por la Federadion.................. corparezco y manifiesto

como mejar proceda y DECLARD RESPONSAH BEVENIE

1.- Que tengo pleno conocinento y condiencia que La practica del deporte del Buceo de Conpeticion tanto en los entrenamientos
cono en los encuentros inplica un riesgo de contagio del COMD-19 del cual soy consciente'y acepta, en el bien entendido que tendré
derecho a poder presentar las reclamaciones oportunas contra aquellas personas que hubieren incunrplido las reglas de proteccion
y comunicacion establecidas en los protocolos, espedialmente cuando haya sido un departista que hubiere participado en el
encuentro.

2.- Que el/la menor no presenta sintomatologia conpatible con el Coronavirus SARS- CoV-2 (fiebre superior o igual a 37,5 grados,
tos, melestar general, sensacion de falta de aire, pérdida del gustg dolor de cabeza, fatiga, dolor de cuellg dolor muscular,
vomitaos, diarrea) o cualquier atro sintoma tipico de las infecciones.

3.- Que no ha dado positivo ni ha tenido contacto estrecho con alguna persona o personas con sintomatologia posible o confirmada
de OOMD-19 en los 14 dias inmediatamente anteriores a la fecha de firma de este docurrento.

41~ Que he leido Los protocolos de seguridad y las medidas informetivas y de prevencin de higiene y de seguridad de la OOMD-19
dispuestas par la organizacion de la conpeticidn y del encuentro y las acepto cunplir de manera responsable, en su totalidad, con
las pautas de conducta y conportamiento que alli se establecen, aceptando que el Responsable de Hgiene del evento puede
acordar a “motu propid” i exclusion de la corrpeticion y de la instalacion o zona acotada del espacio departivo en caso de
incunpliflas

5.- Que soy consdiente y acepto que el incunplirriento de las normas del COMD-19 espedialmente la no declaracion de haber dado
pasitivo o no haber declarado el hecho de haber tenido una relacion proxima con personas con sintarmas inplica una infraccion muy
grave del codigo disciplinario que puede Llevar comp consecuencia una sancidn de exclusion de la copeticion y la pérdida de la
licencia deportiva por toda la tenporada

6.- Que me corrprometo a informar al club y a la Federacion (antes de cualquier conpeticion) de cualquier sintorma que tenga el
menor conpatible con el COMD-19, el hecho de haber dado positivo o la existencia de cualquier presunto o confirmado caso de
covid-19 en el entarno farriliar o proximo y me conprometo a mantener puntualmente informado de La evolucion de los msos a
los responsables de la arganizacidn y del club par el que conpita

7.- Esta informacion serd tratada de manera confidendial y con la exclusiva finalidad de poder adoptarse las medidas necesarias
para evitar el contagio y la propagacion del virus SARGCoV2 Al currplimentar el presente docurmenta, el abajo fimante otorga el
consentirrento expreso para que la Federacion de Actividades Subacudticas de la Comunidad de Castilla y Ledn y la Federacion
Espafiola de Actividades Subacudticas pueda hacer un tratamiento de estos datos desde el punto de vista estrictamente médico y
de prevencion

8- Al migo tienpo y con la fima de este docurento se declara conocer las medidas espedificas de proteccion e higiene
establecidas en el Pratocolo del CSD OOMD-19. Protocolo de actuacion para la vuelta de conpeticiones dficiales de arrbito estatal y
caracter no profesional (Terrporada 2020~ 2021) y de la Federacion Espafiola de Actividades Subacudticas cuyas normres son de
abligado currplimiento para los participantes en las conmpeticiones deportivas dficiales de Buceo de Corrpeticidn y para todos los
clubes afiliados a la Federacion que participan en las mismas

9.- H cunrpliniento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los participantes y del club o
entidad que organiza el eventa, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la Federacion de Actividades Subacudticas de la
Corrunidad Valendiana y la Federacion Espafiola de Actividades Subacudticas de Los contagios que con ocasion de la copeticion se
pudieran producir.

Y para que conste a los efectos aportunos, firm la presente declaracion, en ,a de de 2021.

Frma
Nombre:
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115- MOO-FHDAS

Es un recarido de 100 metros en el que se gjecutan las siguientes habilidades y destrezas velocidad de nado en
superficie e inmersion, apnea, escape libre y manicbras con la escafandra o equipo pesada

Primera parte. 25 netros: La salida se realiza cuando el Juez de Salida da la sefial. Al darse la salidg, el buceador salta
en paso de gigante, sumergiéndose de forma inmediata en la zona de zanbullida y sin realizar en superficie ningdn
desplazamienta.

Sin que asome en la superficie del agua ninguna parte del cuerpo o del equipo del participante, este se dirige a la zona
sefalizada de la piscina (ver gréfico).

La zona sefalizada de la piscing, es el lugar donde se realizan las manidbras de quitarse los siguientes elementos del
equipa chalecoy batella con reguladar.

B equipo pesado (incluidos los reguladores) se abandona a una distancia de 15m de la pared de salida
La escafandra se deja en sutatalidad antes de la marca de los 15m
Desde alli y en escape libre nada en apnea, sin sacar ninguna parte del cuerpo o del equipo, hasta los 10 m habiendo
recarrido 25m
Segunda parte. 50 metros: A partir de los 25msube a superficie y con el equipo ligero (aletas, méscara y tubo), nada en
superficie en estilo libre, respirando por el tubo hasta conpletar los 75 metros (15m inmersion + 10m apnea +50
superficie. 2° parte).
Tercera parte. 25 nmetros Uha vez realizados los 50 metros de nado en superficie, se sumerge de nuevoy en apnea 10 m
bucea en apnea hasta la zona de la piscina donde ha abandonado el equipo pesado o escafandra y se lo coloca nadando
en inmersion 15 metros mas, hasta conpletar 100 m Al termrinar el recorido establecido el cronometradar para el
crondmetro,
Quarta parte. Conrprobacion: Al finalizar, el Juez de Llegadas corrprueba:
- B equipaniento copleto'y correcto del buceador.
- B mandmetro marque més de 50 atisferas Si el Juez de Llegadas da el visto buena, el Juez Principal da par
finalizada la prueba.
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CUADRDT:
Descalificaciones M-100 FEDAS
*Incunplir con los requisitos de cada una de las partes de la prueba Descalificacion

*Desplazarse en superficie en la fase de zarrbullida més de 5 metros desde el muroono || Descalificacion |
sumergirse de forma inmediata en los primeros 5 metros al entrar al agua en la salida

*Asorrar cualquier parte del cuerpo o del equipo cuando se realiza el escape libre, la apnea || Descalificacion |
y la navegacion o nado en inmersion. O en virajes'y su zona de influendia, definida por los
cinco netro previos al muro

*Apandonar el equipo pesado (incluidios Los reguladares) a una distandia inferior ala || Descalificacién (excepto |
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| sefializada. O superior en la MOOFEDAS |5 s mueve
accidentalmente no
pasa nada)
|*Notocar la pared en los virgjes o en la llegada. || Descalificaciéon |
|*Nadar en superficie sin algun elemento del equipo ligero (aletas, méscara y tubo) | Descalificacion |
QOcupar o Invadir calles contrarias. Se considera invasion de calle contraria cuanda Descalificacion |

- Seinvade tatal o parcialmente en la zona de influencia del buceador de la calle contigua.
Se define conp zona de influencia a los cinco etros desde las aletas del buceador hacia
adelante en el sentido de la marcha.

- S seinvade la calle sin afectar la zona de influencia del buceador.

- Quando la batella tragpasa la linea lirrite.

- Quando traspasa la linea linite la rritad del cuerpo del buceador

*Ocupar o Invadir calles contrarias con alguna parte del cuerpo o del equipa (Encasosno |5 segundos |
contenplados en el punto anterior)

|*Reiteracién en penalizaciones (3 penalizaciones de tienyo por el rrisimo notivo) | Descalificacion |
*Al finalizar: B mandmetro marque mencs de 50 atmosferas;, Equipamientoinconpletoe || Descalificacion
incorrecto del buceadar: perdida de meterial o de parte del equipg; chaleco sin abrochar

(minino exigido faja velcroy anclaje ventral) y/o puesto de farma inadecuada, latiguillos
atravesados...

EMRING Kg.

14.2- Frersian 6 kg-50m

Ascension de un peso de 6kg mediante globo elevador en una distandia de 50 metros

Primera parte. Pre-Salida: La Organizacion sitda, en el fondo de la piscina y en tantas calles comp conpetidares haya
los pesos a emerger.

En la zona de salida el Juez de Salidas comprueba que cada buceador porta de la manera establecida el glabo elevadar
que previamente ha pasado el contral de Organizacion

H Juez de Pre-Salidas proporciona y controla que cada buceador porta, sujetado en un atalaje delantero del chaleco
hidrostatico, la funda que contiene el glabo elevador recogido. B Juez de Salida valida la colocacion pudiendo requerir al
participante que canbie el lugar de sujecion

Segunda parte. Salida: Al darse la salida el buceador salta en paso de gigante, sumergiéndose de farma inmediata enla

zona de zambullida y sin realizar en superficie ningtn desplazamienta En el momento de la salida la funda debe
permanecer cerrada y el globo elevador recogido dentro de ella

Tercera parte. Desplazanienta Sin que asome en la superficie del agua ninguna parte del cuerpo o del equipo, se
desplaza en inmersidn dentro de su area de influencia hasta el peso sumergido y una vez izado continua en inmersion
completar el recarrido de 50 netros

Quarta parte. Amarre y Brersion: B buceador realiza las manicbras oportunas que carrespondan, para amarrar y

emerger el peso situado a 20-25 netros de la salida mediante el globo elevador que se encuentra junto al peso
inyectando aire de su escafandra. Ouando el buceador Lo considere gportuno, podra abandonar el pesa

Quinta parte. Aatabilidad y Conrprabacion: Al cunplir la distancia de la prueba, toca la pared de llegada cunplimentando
la distancia de 50metros, siendo este el momento en que finaliza la prueba y se para el crono.

Sexta parte. Finalizacior: Al finalizar su participacion el buceador asciende y espera en la superficie del agua de su calle
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a que e resto de participantes finalicen su recarrido. Mentras espera en su calle y en superficie, el buceador mantiene
una distancia prudendial para no ocupar areas de confluencia de las calles contiguas. Quando el Juez de Llegadas da par
finalizada la serie y a partir de su indicacion, los buceadores se dirigen a la pared que se les indique para realizar su
salida del agua.

Observaciones
1. En piscinas de 50mel peso esta situado a 25mde la salida.
2 En piscinas de 25mH peso esta situado a 23mde la salida.

3. S la boya, no queda hinchada en superficie y manteniendo el peso en flotacion, se aplica una penalizacion de 10
segundos

Descalificaciones Pruebas de Erersidn

*Incunplir con Los requisitos de cada una de las partes de la prueba Descalificacion

*Desplazarse en superficie en la fase de zanbullida més de 5 metros desde el muroo || Descalificacion |
no sumergirse de forma inmediata en los primeros 5 netros al entrar al agua enla
salida

*Asorrar cualquier parte del cuerpo o del equipo en la fase de desplazanientoen Descalificacion |
inmersion, amarre y emersion
QOcupar o Invadir calles contrarias. Se considera invasion de calle contrariacuanda || Descalificacion |
- Seinvade tatal o parcialmente en la zona de influencia del buceador de la calle
contigua. Se define cono zona de influencia a los cinco metros desde las aletas del
buceador hacia adelante en el sentido de la marcha

- S seinvade la calle sin afectar la zona de influencia del buceador:

- Quando la botella tragpasa la linea lirrite.

- Quando traspasa la linea linte la rritad del cuerpo del buceador

*Ocupar o Invadir calles contrarias con alguna parte del cuerpo o del equipa. (Bn casos |5 segundos |
no contermplados en el punto anterior

|*Reiteracién en penalizaciones (3 penalizaciones de tiempo por el mismonmtive) || Descalificacién |
|*Sacar el globo elevadar de la funda o desplegarlo antes de iniciar lainmersion || Descalificacion |
|*Ererger el pesoen el rea deinfluendia de calles contrarias | Descalificaciéon |
|*Ererger el buceador antes que el globa | Descalificacién |

|

*Uilizar medics diferentes al glabo elevador y aire de la escafandra para la ascension || Descalificacion
del pesa
|*La ascensién del globosin el peso conpleta | Descalificacién |
*Uha vez estable, la boya o boyas deberan romper la superficie del agua en todo Descalificacion |
momentoy el peso debera estar elevado del fondo de la piscing, hasta que el buceador
finalice la prueba.

*Al finalizar: B mandmetro marque mencs de 50 atmisferas; Equipamientoinconpleto || Descalificacion |
eincarrecto del buceador: perdida de material o de parte del equipg chalecosin
abrochar (minino exigido faja velcroy anclaje ventral) y/o puesto de forma
inadecuada, latiguillos atravesados..




® %V N0
REGLAMENIO PARTICLLAR CELAS PRUEBAS DEHXPO RH BVOS 2XI00 m

Los Relevas Pares consisten en el desplazamiento subacugtico o nado en inmersion entre dos buceadores que se relevan
mediante la entrega de un testigo en el menor tienpo posible, en la distancia de 2x100 metros.

Prinera parte Pre-Salida

H Juez de Salida reparte entre los primeros buceadores relevistas el testigo que deben portar en la mano de fama
visible

Segunda parte: Salida

La salida se realiza cuando el Juez de Salida da la sefial. Al darse la salida el primer buceadar, portando en una mano el
testigo salta en paso de gigante, sumergiéndose de forma inmediata en la zona de zanbullida y sin realizar en

superficie ningtn desplazamienta
Tercera parte: Desplazamiento

Primer relevista: Sin que asone en la superficie del agua ninguna parte del cuerpo o del equipo, el priner relevista
ejecuta el desplazanriento integro hasta conpletar los metros.

B buceadar efectua los virajes, estableciendo contacto fisico con las paredes de forma clara (al menos con la mang, o
con el binamio pie-aleta), con el dbjeto de atestiguar el cunplimientotatal de los metros.

Lha vez que el primer relevista inidia su desplazamiento en inmersion, el segundo relevista se introduce en el agua
ranteniendo los limites establecidos de seguridad respecto a su carrpafiera

Se mantiene en superficie, hasta el momento en que se produce la cesion del testiga

Cesitn del testiga: AL cunplir La distandia de la prueba, el buceador toca la pared de llegada y emerge a superficie. En el
romento en que el testigo asorma fuera del agua, se produce la cesion del mismo

Segundo relevista: Al recoger el testigo, el buceadar establece contacto fisico con la pared de salida de forma dara
(mano, o binarmio pie-aleta) e inicia su desplazarriento en inmersion y realiza la distancia asignada.

B prirer relevista permanece en superficie, hasta la finalizacion conrpleta de la prueba.

S en el momento de la cesion del testigo se produce la pérdida del mismn, es el primer relevista quien lo recage y lo
vuelve a ceder al segundo relevista currpliendo las condiciones establecidas para la cesian: priner relevista tocar pared
y asomar el testigo fuera del agua; segundo relevista contacto fisico con la pared antes de inidiar la inmersion

Quarta parte. Llegada:

Al cunplir la distancia de la prueba, toca la pared de llegada, siendo este el momento en que finaliza la pruebay se para
el crono,

Quinta parte. Comprobacion:

Al finalizar, el Juez de Llegadas conprueba:

- Los equipamientos conpletos y corectos de los buceadores

- Los mandmetros marquen més de 50 atnosferas.

- B segundo relevista finalice con el testigo.

S el Juez de Llegadas da el visto bueng, el Juez Principal da por valida la prueba.
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Descalificaciones
« Incunplir con los requisitos de cada una de las partes de la prueba. Descalificacion
- Desplazarse en superficie en la fase de zambuilida o no sumergirse de forma inmediata || Descalificacion |
al entrar al agua enla salida.
- Asomar cualquier parte del cuerpo o del equipo en la fase de desplazamientoen Descalificacion |

inmersion

| - Reiteracion en penalizaciones (3 penalizaciones de tienpo por el rrismo notivo)

Descalificacion

| - Notocar la pared en los virajes o en la llegada.

Descalificacion

| - Ocupar el drea deinfluendia de calles contrarias

Descalificacion

- La entrada en el agua del segundo relevista cuando su conpariero esta dentro de los
linites de seguridad establecidos

Descalificacion

- Iniciar el desplazammiento el segundo relevista, sin establecer antes contactofisico con la
pared de salida, una vez recogido el testigo.

Descalificacion

incorrecto del buceadoar: perdida de meterial o de parte del equipg; chaleco sin abrochar
(minino exigido faja velcroy anclaje ventral) y/o puesto de farma inadecuada, latiguillos
atravesados...

- Nb permanecer, el primer relevista, en la superficie de su calle asignada hasta la Descalificacion |
finalizacion conpleta de la prueba
- Al finalizar; B mandmetro marque menos de 50 atmisferas; Equipamientoinconpletoe || Descalificacion |

Cbservadiones

1. Se entiende por Linrtes de seguridact la distancia delirritada por el color diferente de los prirmeros flotadores de las
carcheras del extrenp de salida/llegada, que se encuentran en cada calle de la piscina (0 en su caso el espacio

delimitado par la Organizacion).

2 B testigo lleva atado un cabo al que se sujeta una boya visible desde superficie. La longitud del cabo desde la sujecion

del testigo hasta la stjecion de la boya es de 2m




